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O TYM JAK SEONCE ZAKOCHALO SIE W KSIEZYCU

SEONCE ZOSTALO NAUCZONE, ZE MUSI NIEUSTANNIE
SWIECIC. CODZIENNIE O REGULARNEJ PORZE WSCHODZIC, A
NASTEPNIE ZACHODZIC. BYC MOZE UROK SEONCA TKWIE W
TYM, ZE BYEA BARDZO HARMONICZNA. UPORZADKOWANA.
DOPROWADZONA DO LADU.

WELASNIE DLATEGO SEONCE CECHOWALO  MNOSTWO
WYMAGAN. MUSIALA BYC NIESKAZITELNA, BY BYC IDEALNA. BY
NAZYWANA BYLA SWOIM IMIENIEM. STARALA SIE NA TO
ZAStUZYC NAWET W NAJBARDZIEJ DESTRUKCYJNY SPOSOB.
MIALO TO SWOJE SKUTKI, PONIEWAZ JEJ PROMIENIE NIGDY NIE
PADALY POD ZEYM KATEM.

KSIEZYC NIGDY JEJ NIE PRZEKONYWAL. ZRESZTA Z
WIADOMY CH PRZYCZYN. BYL JEJ DOSEOWNYM
PRZECIWIENSTWEM. BYC MOZE POWODEM, DLA KTOREGO TAK
SIE GO BALA, BYL FAKT, ZE NIGDY Z NIM NIE OBCOWALA.
OBSERWOWALA  TYLKO JEGO  SKUTKI NA PODSTAWIE
WLASNEGO OTOCZENIA. POBUDZAL NOC DO ZYCIA. PRZEZ
TO, ZE NA PIERWSZY RZUT OKA OTOCZONY BYt CIEMNOSCIA,
SPODZIEWALA SIE, ZE TAKA CIEMNOSC TKWI ROWNIEZ W
SRODKU NIEGO. COZ, TRUDNO JA WINIC. W KONCU WIDZIALA
NA WEASNE OCZY AGRESJE, CZYNY POZBAWIONE SKRUPULOW
ORAZ KOSZMARY NA JAWIE, KTORYCH DO DZIS NIE POTRAFI
ZAAKCEPTOWAC JAKO CZESC SIEBIE. DO DZIS SEONCE
ZASTANAWIA SIE, CZY TO PRZEZ TO JEST TAKA, JAKA JEST.
CHYBA NIGDY SIE NIE DOWIE.

TAK CZY INACZEJ, SEUCHALA PRZEZORNYCH OPOWIADAN
GWIAZD, KTORE WIELE MOWILY O KSIEZYCU. TKWILA W
FALSZYWYM PRZEKONANIU, ZE GDY KSIEZYC SIE POJAWI, ON
POSTANOWI BEZ ZASTANOWIENIE ZGASIC JEJ PLOMIENIE. A
JEDNAK COS JA CIAGNELO DO JEGO TAJEMNICZEGO UROKU.
LOS ZDECYDOWAL, ZE SEONCE | KSIEZYC POZNAJA SIE.
CIEZKO STWIERDZIC CZY BYL TO CZYSTY PRZYPADEK.



GDYBY SPOJRZEC NA TO Z ODPOWIEDNIEJ PERSPEKTYWY,
BYLO TO TAK NIEPRAWDOPODOBNE, ZE MOGLO ZAKRAWAC
WRECZ O PRZEZNACZENIE.

Z PRZEZNACZENIEM JEDNAK CZESTO BYWA TAK, ZE CZESTO STAJE
SIE FALSZYWYM ODBICIEM NAJSKRYTSZYCH PRAGNIEN, DLATEGO
DO TERAZ TAK NAPRAWDE StONCE NIE WIERZY W TO, CO SIE
STALO.Z POCZATKU NIE ROZUMIALA JEJ ABSOLUTNEGO
PRZECIWIENSTWA. MIMO  ZE  SPIERALI SIE W  WIELU
PLASZCZYZNACH, PO RAZ PIERWSZY OD DLUZSZEGO CZASU
CZUtLA TEN POWIEW SWIEZOSCI. NIM SEONCE SIE OBEJRZALA,
ODERWALA SIE OD NUZACEJ SIE RUTYNY. KSIEZYC DAWAL JEJ
SZANSE NA ODERWANIE SIE OD NUDNEJ, PRZYTEACZAJACEJ
RZECZYWISTOSCI. UCZYt JEJ WIELU RZECZY. NOWE PODEJSCIE
KSIEZYCA BYtLO DLA NIEJ ODPOWIEDZIA NA MECZACE JA
PYTANIA. ROZWIAZANIEM PROBLEMOW, Z KTORYMI NIE POTRAFILA
SOBIE PORADZIC, GDY CIENIE SIE WYDEUZALY.

WKROTCE MIALO SIE OKAZAC, ZE TYLKO PRZY KSIEZYCU,
KTORY WZBUDZAE W NIEJ NIEPOKOJ, POTRAFILA POCZUC
COS WIECEJ NIZ OBEZWLADNIAJACA OBOJETNOSC.

CZASAMI SAMA NIE WIEDZIALA, JAK ON TO ROBIE. CHOC ICH
CALA RELACJA BYLA SZALONA, STEREOTYPOWA | MOGLA
ZAKONCzYC SIE  TYLKO W JEDEN SPOSOB, NIE
PRZESZKADZALO JEJ TO, BY ZAKOCHIWAC SIE W NIM CORAZ
BARDZIEJ KAZDEGO DNIA.

W KSIEZYCU, KTORY ZACHODZIt, ZANIM MIALA OKAZJE GO
ZOBACZYC. NIGDY GO NIE WIDZIALA, ALE LACZYLO ICH TO
SAMO NIEBO. POKOCHALA GO, MIMO ZE ZNIKAL ZA KAZDYM
RAZEM, GDY SIE POJAWIALA.

ZAKOCHIWANIE SIE W NIM NIE MIALO NAJMNIEJSZEGO
SENSU.

BYL UCIELESNIENIEM JEJ NAJGORSZYCH LEKOW.

ALE MOZE WEASNIE TO ZADECYDOWALO O TYM, ZE ZDOLALA
JE POKONAC.

SPOJRZALA IM PROSTO W OCZY, OBDARZYLA JE MILOSCIA.

| TAK PO PROSTU PRZESTALA SIE BAC.

NIE MOGEA ODNALEZC SIE W SWIETLE, WIEC ODNALAZEA SIE
W CIEMNOSCI.

Z NIM U SWEGO BOKU.
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Dla lubigcych sredniowieczne klimaty ciekawa bedzie wie$ Glinka (kierunek Géra Slaska). Stoi
tam oryginalny gotycki kosciot sw. Marcina z pol. XV w. Wnetrze bardzo skromne ale
najwazniejsza jest bryta budowli — czysty gotyk. Obok kosciota mozna trafic¢ na arcyciekawy i
rzadki zabytek — krzyz pokutny datowany na XIV — XVI wiek. Krzyze takie stawiali sprawcy
lub rodzina ofiary w miejscu zbrodni. Chociaz akurat ten przeniesiony zostat obok kosciola z
innego miejsca.

Kazdy styszat o krakowskim oltarzu Wita Stwosza. W Czerninie (powiat gérowski) w kosciele
pw. sw. Wawrzynca (tez ciekawy — $redniowieczny ale wielokrotnie przebudowywany)
wsrod bogatego wyposazenia jest unikat - pochodzgcy z 1505 r. oltarz ze sceng koronacji Marii.
Przepigkna, oryginalna lokalna wersja ottarza z Krakowa :

Ciekawych historycznie miejsc
W naszej okolicy jest oczywiscie
znacznie wiecej. Warto
poznawac miejsca w ktorych sie
mieszka.

Tekst 1 zdjecia Waldemar

Warciarek




Julek w samorzadzie
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Zyczenia od samorzadu’

\ S

7. okazji nadchodzacych Swiat Bozego
Narodzenia Samorzad Uczniowski
pragnie zlozy¢ Szanownej Dyrekcji,
Drogiemu Gronu Pedagogicznemu,
Pracownikom szkoly oraz wszystkim
Kolezankom i Kolegom Uczniom
najserdeczniejsze zyczenia!
Zyczymy, aby rodzinna atmosfera,
tego wyjatkowego okresu, panowata w
domach na co dzien. Niech nuty koled
i pieknych zapachow, rozpala

w sercach mitos¢, ktora pokona
wszystkie niepowodzenia.

Przewodniczacy Aleksander
Kowalczyk i vice przewodniczaca
Amelia Szafraniak :)




Wywiad
7 P. Lorek

Dlaczego wybrata Pani akurat biologie”

Bedac w liceum myslatam o studiowaniu wielu kierunkow —
chciatam by¢ lekarzem, poOznie] farmaceuta,
biotechnologiem, a nawet w ktoryms$ momencie myslatam

o filmoznawstwie. Wigkszos¢ kierunkow, ktore bratam pod
uwage zwigzane byly jednak z biologig, ktéra w liceum
interesowata mnie najbardziej. Biologia — nauka o zyciu.

a cos$ jest wazniejszego niz zycie? W koncu po maturze
zdawalam egzaminy na biologie na Uniwersytecie
Wroctawskim, dostatam si¢ 1 zacze¢la sie przygoda z biologia
na powaznie.

Dlaczego zdecydowala si¢ Pani akurat na prace
w szkole, a nie np. w laboratorium¢?

Tak sie akurat zlozylo. Skonczylam studia i byla praca w
szkole, wigec zaczetam przygode z edukacja. Nigdy sie nie
zarzekalam, ze na pewno nie bede pracowac w szkole, ale tez
nigdy nie marzylam np. od dziecinstwa, ze bede
nauczycielka. Na szczescie polubilam te prace i mitodych
ludzi, z ktérymi przyszto mi pracowac. Bycie nauczycielem
wbrew obiegowe] opinii nie jest latwe, ale nie jest to praca
nudna. Czasami, gdy pytajga mnie o to znajomi odpowiadam
zartobliwie, ze sg dwa powody, dla ktorych pracuje w szkole.
Pierwszy to lipiec, a drugi to sierpien:)




Jakie tematy s3 Pani ulubionymi? O czym lubi
Pani opowiadac¢/uczy¢?

Opowiadac¢ uwielbiam o wilkach i1 dobrze o tym wiecie. Te
zwierzeta fascynujg mnie niezmiennie. Ale jeSli chodzi o
podstawe programowg, to chyba najbardziej lubi¢
ewolucjonizm, ktdry stara sie wyjasni¢ powstanie zycia oraz
wskazuje na powigzania miedzy organizmami, ich doskonate
przystosowania.

Gdyby mogla Pani zmieni¢ jedna rzecz w

naszej szkole co by to bylo?

Sklepik z dobrymi butkami i drozdzoéwkami. No 1 moze zeby
lekcje zaczynaty sie 0d 9:)

Jakie rady dalaby Pani tegorocznym
maturzystom?

To jest ostatni dzwonek zeby zabrac¢ sie za powtorki!!!
Rozwigzywanie zadan maturalnych z poprzednich lat.
Odpowiednie rozplanowanie nauki, bo matura z biologii to
nie jest prosta sprawa. Zeby zdaé¢ ten egzamin na
odpowiednim poziomie trzeba naprawde duzo czasu i
systematycznosci. Jesli kto$§ planuje, ze sobie poczyta przed
maturg i pojdzie na egzamin moze nie 0siggnac¢ nawet 30%.
Do roboty maturzysci!
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| O Karol Janicki

- Sghobno wysiady -

7 grudnia naszg szkote odwiedzit Karol Janicki - miody
Y triathlonista z Gostynia. O jego pasji oraz pracy mogli ustyszec ¥
uczniowie klas Il b, II ¢ oraz Il f. Wywiad zostal przeprowadzony
przez vice przewodniczgcg szkoty Amelie Szafraniak :)

N |
Karolu zdradz nam swoj sekret. Jak udaje Ci si¢ laczy¢ pasj:e
e z nauka w technikum, przygotowaniem do maturye
sprawowaniem urzedu mlodziezowego radnego, nie
N zaniedbujac przy tym zycia prywatnego? n
o o

Wszystko to jest kwestig dobre] organizacji 1 samozaparcia.
Wymaga to czasami nielada planowania na kilka dni w przdd, by
moc jednoczesnie zrobic¢ trening, pojawic¢ sie na sesji MRM oraz
by¢ na wszytskich, badz przynajmniej na wigkszosci lekcji. Mam
® to szczescie, ze nie musze dlugo sie uczyd, a najlepiej przyswajam®
wiedze stuchajac nauczycieli, dlatego tez moge popotudniu robic
= dlugi trening i nie martwic¢ sie sprawdzianem nastepnego dnia. e
3 Jako ciekawostke, moge zdradzié, ze kiedy juz musialem si¢e do o
czego$ pouczy¢ to bratem ksiazke, zeszyt wsiadalem na trenazer i

jezdzilem rowerem jednoczesnie uczac sie. |

v
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Plywanie, bieganie czy jazda rowerem to dos¢ popularne

e zainteresowania. Jednak zlaczenie calej trojki w jedna "
dyscypline jest wyjatkowym pomystem. Skad
zainteresowanie triathlonem?

Y Zacz¢lo si¢ niewinnie, podpatrujac i podziwiajac mojego ¥
wujka. Z biegiem czasu coraz bardziej zaczynalo mnie

- ciaggnaé do triathlonu. I tak w roku 2018 na dobre juz )
zwigzalem si¢ z tym sportem. Wczesniej trenowalem

pojedynczo ptywanie i jazde na rowerze. R
° l;;‘l [

Czy jest taka rzecz, ktora sprawia Ci najwieksza trudnos$¢ w

sportowej karierze? Miale§ moment, w ktéorym chciates °
zaprzestac uprawnienia triathlonu?

N n

Mysle, ze kazdy ze sportowcow przezywa trudniejsze momenty

podczas swojej drogi. Ja kilkakrotnie myslatem juz o rezygnacji,

kiedy to nie szlo mi najlepiej. Czasem jad¢e 1500km tylko po to b.y

przez 30min wzig¢ udzial w zawodach, wydaje mnostwo

N L
pieniedzy, a rezultat jest ponizej oczekiwan. Ale kazdg porazke
g staram si¢ obraca¢ w cenna lekcje i traktowac ja jako kolejny
"kopniak" i motywator do dziatan. Dzigki temu wciaz w tym
trwam.
. o o
N N o )
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Kazdy sportowiec dazy do okreslonych celéw, co Ty Karolu

za nie obrales? Jakie jest Twoje najwieksze sportowe

N . )
marzenie?
[ [ J
Moze dziwnie to zabrzmi, ale nie marze¢ o Olimpiadzie. Jestem
{ realista i wiem, Ze nie dalbym rady si¢ tam dosta¢. Wierze za ¥
to, ze moge zakwalifikowaé sie na Mistrzostwa Swiata w
o triathlonie na dys. IRONMAN. Pragne rowniez zostaé o

trenerem i kierowa¢ mlodych ludzi w strone sportu oraz
otworzy¢ fundacje, dzigki ktorej bede moglt pomagad
zdolnym i prosperujagcym zawodnikom. *




JULEK POSTANOWIt PRZEPROWADZIC SONDE
WSROD UCZNIOW NASZEJ SZKOLY! ZNA JUZ ICH
ULUBIONE SWIATECZNE HITY WIEC POSTANOWIL
Zt0ZYC JE W JEDNA PLAYLISTE I PODZELIC SIE Z
NIA Z NASZYMI CZYTELNIKAMI :)




. SR MILOSCL. PARTNER POJAWI SI}; ZNIENACKA,

. Horoskop noworoczny'

o * . WRAGA (23 WRZESNIA .23 PAZDZIERNIKM
: +
' .T. 2 ’++++2023 ROK DLA .WAGI BEDZIE CZASEM WYZWAN. 0S0BY

" .SPUD TEGO ZNAKU ZUDWKU PODSZKOLA SWOJH
~ « ASERTYWNOSC | NAUCZA SIE MOWIC ‘NIE. STAWIANIE
GRANIC BEDZIE TYLKO CZESCIH W DLUGIEJ, OWOCNEJ

a4+ DRODZE D0 SAMOREALIZAGCI. WAG W 2023 ROKU BQDQ .

+ 7 - . PEWNE SIEBIE | POZYTYWNIE NASTAWIONE DO 2YCA.
LEW (23 LIPCA-22 SAERPNIA) |

2023 ROK DLA*LWA BEDZIE CZASEM WYZWAN. POJAW!
SIE SPORO NOWYCH MOZLIWGSCI | TYLKO 0D CIEBIE BEDZIE
ZALEZALO, W JAKI SPOSOB DO NICH PODEIDZIESZ. 1 €O Z
NICH WYCHGNIESZ. NIE ZRAZAI SIE  MALYM
NIEPOWODZENIAMI. MA JE KAZDY Z NAS. PAMIETAJ 0 .
ROZWADZE | wmozumnm.oécu DLA SAMEGO SEBE - °

[
[ 4
[ 4

®
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KOZIOROZEC (22 GRUDNN-\ 20 STYCZNIA) 3 i

KOZIOROZEC W 2023 ROKU uzZmYseawt SOBIE ZE JEST
WYSTARCZAJQCY ORAZ BARDZ0 UTALENTOWANY
CZEKA CIf WIELE REWOLUCAL. CHoC Z POZORU BEDA
- WYDAWALY 8I§ NIE DO PRZESKOCZENWA, TO KAZDE
KOLEJNE ZADANIE_BQDZI'E UTWIERDZALO C\f W TYM, ZE
'PASZ SOBIE RADE ZE WSZYSTKIMI PRZEClWNOQCIAMI.

*_ y ) : :
PANNA (28 SIERPNIA-22 WRZEQN}A) * \_&-**
PANNA W 2023 ROKU POWINNA SKUPIC SIE NR =
SOBIE, A NIE TAK, JAK DO TEJ PORY < NA INNYCH. (/
WARTO ZADBAC 0 ZDROWIE | SAMOPOCZUCE. W ‘\

2023 ROKU PANNY ODKRYJR NOW#H PASJIE, KTORA
POCHEONIE SPORO ICH CZASU. N\E WYCZEKUJICIE NA

) o

P0 DOSYC BURZLIWYM OKRESIE




Julek wrozy...

- L o SKORPION (24. PAZDZI\ERNIKA-22 LISTOPADA)

BLIZNII:N\ (21 MAJA-21 CZERWCA)

2023 ROK DLA BLIiNIQ.T BEDZIE USLANY PASMEM ° :
SUKCESOW | SAMOREALIZACJL.. WARTO SPORZQDZIC‘
SOBIE TZW. BUCKET LISTE 1 Z USMIECHEM .ODHACZA('; ¢
KOLEINE, ZREALIZOWANE ZADANMWA. BLI?NIQTA W'
2023 ROKU DOWIEDZA SIE. KTO JEST \CH PRAWDZIWYM® °

. PRZYJAClEf.EM MILOSC ROZKWATNIE, A. PRACA
MI\RZEN POJAWI SiE SAMA

*

4+ PR
+

CZEKA MASA WYZWAN | NOWYCH DOSWIADCZEN,

SKORPION W 2023 ROKU NIE POWINIEN ZRAZAC SiE
DROBNA KRYTYKA. DBAJ 0 SWOJE 'SAMOPOCZUCIE |

+ N\E POZWOL, ®BY SPRAWY INNYCH STEUMILY

TWOJE SUKCESY. 2023 ROK DLA SKORPIONA BEDZIE
PRACOWITYM CZASEM. 0S0BY SPOD TEGO ZNAKU
ZODIAKU NAUCZQ SIE DBAC 0 SWOJQ PRZESTRZEN

: Lk

BARAN (21 MARCA-20 KWIETNIM

.3
| “ 4
« RYBY (19 LUTY-20 MARCA)

RYBY W 2023 ROKQ BEDA MIALY, NAPRAWDE

2023 ROK DLA BARANA Bgozu: CZASEM,'KTGRY UDOWODN
MU JEGO S\WLE, ROZWAGE ORAZ EFEKTYWNOSC. KARIERA

~ ZAWODOWA - BEDZIE PEENA SUKCESGW, Z DROBNYMI

POTKNIECIAML." PODOBNIE W PRZYJAZNI | MILOSCL. NIE
BEDZIE IDEALNIE, JEDNAK PRAWDZIWIE. PAMIETAJCIE, ZE
NAJWAZNIEJSZA JEST WASZA  INTERPRETACJIA
ZDARZEN. : .

. \\\\\ \

SZALONY | INTENSYWNY CZAS. W 2023 ROKU RYBY 7

JEDNAK NIE WARTO Si PRZEIMOWAC. WASZA
- GRAGJIA UMIEJQTNOQC ODNALEZIENIA SIE W KAZDEJ
‘SYTUACI NIE PﬂJDQ ‘NA MARNE. TO BEDZIE UDANY

CZAS' i

%é




* ' STRZELEC{23 LIST.OPHD,A:-N GRUDNIA)

°® 2023 ROK DLA STRZELCA PRZEBIEGNIE POD ZNAKIEM

.. CZASU 'Z BLISKIMI | DBANIA 0 RELACJIE Z DRUGA

POLOWKA. MILOSE W KONCU ZAPUKA DO TWOICH DRZWI.

_ NE POWIERZAJ JEDNAK NIKOMU SWOICH FINANSOWYCH
4+ SPRAW. MOZESZ SIE POWAZNIE ZAWIESC.

WODNIK (21 STYCZNM\ -19 LUTEGO) | +

2023 ROK DLA WODNIKA BEDZIE WYJQTKOWO SPOKOJNY.
0SOBY SPGD TEGO ZNAKU ZODIAKU WYKAZA 8I§ t
0GROMNA CIERPLIWOQCN-! | UWAGA W STOSUNKU DO .
BLISKICH ' OTACZAJACEGO \CH SWIATA. WOIDNIK W 2023
ROKU, W KONCU ODNAJDZAE SWG0J4 BRATNIQ DUSZE, 2z
KTORQ BQDZIE CHOIAL DZIELIC 2YCIE.

BYK (21 KWlETNIA-ZO MAJA) -

. 3 BYK' W 2023 ROKU PRAWDZIWIE POKGCHA! KONIEC Z -
* NIEUDANYMI RANDKAMI, WIECZNYMI
NIEDOPOWIEDZENIAMI | KONFLIKTAMI. W.2023 ROKU BYKI
£ 9 &N~ BEDA MIGLY W KONCU ODETCHNAC Z ULGA. DLA TYCH,
" 4 KTORZY PLANUJA POTOMSTWO GWIAZOY MAJA DOBRA -
*° WIADOMOSC - WASZE MARZENIE SIE SPEENI | JU2
*_NIEDLUGO BEDZIECIE MOGLI QIESZYC SIE POWIEKSZENIEM
' RODZINY ¢

RAK (22 CZERWCA-Z? LIPCM

RAK W 2023 ROKU POWINIEN SKUPIC SIE NA °
“BUDOWANIU RELACJI Z PRZYJACIGLMI | PARTNEREM.

TO DOBRY MOMENT, BY ZADBAC 0 SWOICH BLISKICH.

2023 ROK DLA RAKA NIE BEDZIE ZBYT LITeSCwY. /.
JEDNAK CIEZKA PRACA | SAMOZAPARCIE ZOSTANA .

WYNAGRODZONE . SUKCESAMI W  KARIERZE

.
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: Rewolucje
Goraca ‘
cxekolada ’
‘ Sktadniki;
(Goraca czekolada)
- 250ml mleka (najlepiej 3,2%)
- 0k. 9 kostek czekolady gorzkiej 64%
- 0k. 4 kostki mlecznej czekolady
- 1tyzeczka cukru wanilinowego
- mini pianki oraz opcjonalnie cynamon do posypania
Krok 1:
Mieko wiac do rondelka, dodac cukier wanilinowy i co jakis czas mieszajac
podgrzewac.
Krok 2:

Do goracego mleka dodac kostki gorzkiej oraz mlecznej czekolady. Ustawic
na niewielka moc palnika i delikatnie mieszac az czekolada sig rozpusci.
Podgrzewac az do momentu, w ktorym catosc lekko zgestnieje (ok.
3/5min).
Krok 3:
CatoSc przelac do kubka i posypac piankami, opcjonalnie mozna oproszyc
cynamonem.



Maria Chorazewska
Julianna Kucner
Jagoda Macieszonek
Amelia Szafraniak
Kinga Rochowska
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